Grillmatsedill

Djupsteiktur kjuklingur ( 3 bitar) med fronskum,
sOsu og salati

X

Hamborgari 1 stk ( 110 gr) med kali, tdmat og lauk.

Borinn fram med fronskum sdsu og salati

X

Samlokur 2 stk med skinku og osti.
Bornar fram med fronskum, sosu og salati

X

Djupsteikur fiskur med sitronu, fronskum,
sosu og salati

X

Supa dagsins, braud, smjor, alegg og ostur

Pantanir purfa ad berast fyrir kl 09:20

Pantanirisima: 511 —-4466 eda kokkarnir@kokkarnir.is

Pantanir er einnig haegt ad senda i télvupdsti a netfangio:
kokkarnir@kokkarnir.is



Innihaldslysingar — Ingredients descriptions

i eldhuisi Kokkanna er notud hraefni sem geta valdid ofnaemi eins og

hnetur, mjélk, egg, baunir og ymiskonar frae. Allir kraftar sem eru notadir eru an MSG.

In our kitchen we use products that can cause allergy such as peanuts, milk products,

Hamborgari:

Nautahakk,
Hamborgarabrauad:
[HVEITI, kartoflur 17%,
EGG, sykur, repjuolia, ger,
vatn, gljai (vatn,
soélblémaolia,
greenmetisproétein (bauna,
kartoflu, béndabauna),
pragusykur, maltodextrin,
sterkja), HVEITIGLUTEN,
maissterkja, salt, yruefni
(E471, E481),
mjélmedhondlunarefni
(E300).], kartoflur, hvitkal,
gulraetur, Majones:
[Repjuolia, vatn,
eggjaraudur, sykur, salt,
krydd, sinnepsduft,
bindiefni (E412, E415),
syra (E260, E330),
rotvarnarefni (E202,
E211)], seett sinnep,
kokteilavextir, kokteilsosa:
[repjuolia, tdmatsdsa
(tématpykkni, sykur, salt,
laukduft), sinnep (vatn,
sykur, edik, sinnepsfrae,
hveiti, salt, krydd,
bragdefni), eggjaraudur,
sykur, salt umbreytt
sterkja (Ur mais), edik,
krydd, bindiefni (E412,
E415), syra (E330, E260),
rotvarnarefni (E202,
E211), salt, pipar, krydd ],
olia, salt, pipar

eggs, beans and seeds. All our stocks are MSG free.

Samloka:

Samlokubraud: [HVEITI,
vatn, repjuolia, salt, ger,
yruefni (E481),
mjolmedhondlunarefni
(E300).], skinka, Ostur:
[mjdlk, undanrenna, salt,
ostahleypir, rotvarnarefni
(E252)], kartoflur, hvitkal,
gulraetur, Majones:
[Repjuolia, vatn,
eggjaraudur, sykur, salt,
krydd, sinnepsduft,
bindiefni (E412, E415),
syra (E260, E330),
rotvarnarefni (E202,
E211)], seett sinnep,
kokteilavextir, kokteilsosa:
[repjuolia, tdmatsdsa
(tématpykkni, sykur, salt,
laukduft), sinnep (vatn,
sykur, edik, sinnepsfrae,
hveiti, salt, krydd,
bragdefni), eggjaraudur,
sykur, salt umbreytt
sterkja (Ur mais), edik,
krydd, bindiefni (E412,
E415), syra (E330, E260),
rotvarnarefni (E202,
E211), salt, pipar, krydd ],
olia, salt, pipar

Kjdklingur:
Kjuklingur, kartoflur,
hvitkal, gulrzaetur,
Majdnes: [Repjuolia, vatn,
eggjaraudur, sykur, salt,
krydd, sinnepsduft,
bindiefni (E412, E415),
syra (E260, E330),
rotvarnarefni (E202,
E211)], seett sinnep,
kokteilavextir, kokteilsdsa:
[repjuolia, tdmatsdsa
(tématpykkni, sykur, salt,
laukduft), sinnep (vatn,
sykur, edik, sinnepsfrae,
hveiti, salt, krydd,
bragdefni), eggjaraudur,
sykur, salt umbreytt
sterkja (Ur mais), edik,
krydd, bindiefni (E412,
E415), syra (E330, E260),
rotvarnarefni (E202,
E211), salt, pipar, krydd ],
olia, salt, pipar

Djupsteiktur fiskur:

borskur, hveiti, egg,
Braudraspur: [Hveiti, salt,
sykur, smjorliki (repjuolia,
koékosolia, palmkjarnaolia,
vatn, salt, bindiefni (E322
ur sélblémum, E471,
E475), bragdefni, litarefni
(E160a)), ger, ristad hveiti,
hveitiklid, bindiefni
(E472e, E471, E481),
mj6lmedhdndlunarefni
(E300), geeti innihaldid
snefil af sesam] kartoflur,
hvitkal, gulrzetur,
Majdnes: [Repjuolia, vatn,
eggjaraudur, sykur, salt,
krydd, sinnepsduft,
bindiefni (E412, E415),
syra (E260, E330),
rotvarnarefni (E202,
E211)], seett sinnep,
kokteilavextir, kokteilsdsa:
[repjuolia, tdmatsdsa
(tématpykkni, sykur, salt,
laukduft), sinnep (vatn,
sykur, edik, sinnepsfrae,
hveiti, salt, krydd,
bragdefni), eggjaraudur,
sykur, salt umbreytt
sterkja (Ur mais), edik,
krydd, bindiefni (E412,
E415), syra (E330, E260),
rotvarnarefni (E202,
E211), salt, pipar, krydd ],
olia, salt, pipar



